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Czyli: Wola może stać się samodzielną istotą, a ludzka myśl
może zamieniać się w energię

Sadako (Yukie Nakama), od niedawna mieszkająca w Tokio ma problemy. Nękają ją wizje. Dziewczyna
przyjmuje mocne lekki uspakajające. Według lekarza mają jej pomóc z koszmarami, których
doświadcza. Sadako twierdzi, że pomogły. Lekarz uważa, że mogły zostać one spowodowane
przeprowadzką, zmianą trybu i życia. Sadako przyznaje, że pomogła jej również obecność w teatrze,
jest bardziej odprężona.

Niestety pozostali członkowie grupy mają pewne wątpliwości. Dwoje z nich przestało się z sobą
dogadywać. Inni zaczęli mieć wizje. Grupa widzi, że zaczęło się to po dołączeniu do nich Sadako. Inni
uważają, że to bzdury. Niektórzy w wizjach widzą studnię. Inni przyznają, z w snach również ją widzą.
Jakby część z aktorów śniła ten sam sen. Majaki pojawiają się przed oczami artystów nie tylko w
snach, ale i podczas prób. Są nie tylko wizualne, ale i dźwiękowe. Teatralny dźwiękowiec Hiroshi
Tôyama (Seiichi Tanabe), podczas próby słyszy w słuchawkach dziwne dźwięki.

Podczas jednej z prób zdarza się wypadek, jedna z aktorek Hazuki Aiko (Kaoru Okunuki) umiera
siedząc na krześle. Ot tak, bez dźwięku, w ciszy, jakby zasnęła.

Reporterka Miyaji Akiko (Tanaka Yoshiko) bada sprawę Sadako. Kobieta dowiaduje się o niezwykłych i
tajemniczych wydarzeniach związanych z Sadako. Od jej byłej nauczycielki wie, że Sadako po śmierci
matki została przez ojca Heihachirô (Daisuke Ban) zabrana ze szkoły. Przeprowadziła się wraz z nim
na jakąś wyspę. Jej dawna nauczycielka wspomina, że dziewczyna była bardzo ładna i niezwykle
inteligentna, bardzo bystra. Matka miała popełnić samobójstwo. Sadako bardzo bała się morza, może
miało to związek z tym, że 14 koleżanek i kolegów z klasy utonęło podczas zajęć WFu. Ciekawe jest to,
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że tuż przed tym, jak dzieci weszły do wody, Sadako, miła krzyczeć, aby tego nie robiły, ponieważ
utoną. Tak jakby miała wizję przyszłości.

Akikio, od byłego ucznia Heihachirô Ikumy (Daisuke Ban), Wataru Kuno (Ryûshi Mizukami), dowiaduje
się o szczegółach eksperymentu jego nauczyciela, który kosztował go utratę prawa do wykonywania
zawodu. Ikuma miał mieć nietypową teorię. Co prawda odwołał ją później, ale pracować w zawodzie
już nie mógł. Podczas eksperymentu umarł jeden z reporterów, choć nie miało to jednak mieć
żadnego związku z owym eksperymentem. Na nagraniu dźwiękowym eksperymentu padają
oskarżenia o oszustwo, o bycie wiedźmą. Słychać też dziwne dźwięki – podobne to tych słyszanych
przez Tôyamę. Te tajemnicze dźwięki mają być tylko na taśmie. Ich przyczyny i źródła nie można
wyjaśnić.

Akkiko wspomina, że nie to była tylko jedna śmierć. Przez dwanaście lat od eksperymentu mieli
umrzeć wszyscy będący na sali. Reporterka szuka doktora Ikumę i Sadako.

Przedstawienie musi trwać pomimo tragedii. Rolę główną, po zmarłej Aiko dostaje Sadako. Wpadła też
w oko, i to chyba z wzajemnością Tôyamie. Niestety, wizje ja cały czas prześladują, na teatralnym
korytarzu widzi Aiko.

Tôyama dzieli się informacjami o dziwnych dźwiękach z Etsuko Tachiharą (Kumiko Asô). Opowiada, że
nie było ich wcześniej, teraz są, jakby ktoś je dograł. Kobieta słyszy, jak ktoś mówi „zaraz umrzesz”.

Reporterka spotyka się z grupą teatralną, próbuje przeprowadzić wywiad z Sadako. Później, podczas
przeglądania zrobionych wtedy zdjęć dowiaduje się strasznej rzeczy.

„Ringu 0” opowiada wcześniejsze dzieje niż te pokazane w „The Ring: Krąg”. Sadako jest tu żywą
osobą, niemającą jeszcze nic wspólnego z klątwą, kastą VHS, czy studnią. Okazuje się całkiem
sympatyczną dziewczyną‚ mającą jednak dość niecodzienne problemy.

Wydarzenia tu przedstawione zmieniają i uzupełniają wiedzę o dziewczynie. Czy na lepsze, czy na
gorsze, to chyba zależy od widza. Cóż osądzać zdarza się chyba każdemu, ale dobrze by było znać
wszystkie informacje…

„Ringu 0” ma nieco wolniejszą akcję niż poprzednio zrealizowane filmy, jest też, moim zdaniem,
nieco, ale tylko nieco gorszy. Ogląda się go równie dobrze, jak poprzednie, jest zajmujący, potrafi
wciągnąć. Dobrze uzupełnia sagę „Ringu”.

Tytuł polski: The Ring - Krąg 0. Narodziny
Tytuł oryginalny: Ringu 0: Bâsudei, (リング0 バースデイ)
Reżyseria Norio Tsuruta

Yukie Nakama jako Yamamura Sadako
Kaoru Okunuki jako Hazuki Aiko
Takeshi Wakamatsu jako Shigemori Yûsaku
Seiichi Tanabe jako Tôyama Hiroshi
Tanaka Yoshiko jako Miyaji Akiko
Daisuke Ban jako Heihachirô Ikuma
Kumiko Asô jako Etsuko Tachihara
Ryûshi Mizukami jako Wataru Kuno
Masako jako Shizuko Yamamura
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